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Regelübersicht und Hinweise 

Das Turnier soll keine todernste Angelegenheit werden, vielmehr steht der Spaß im Vordergrund. 

Ob ihr in Trikots antretet oder euch ein anderes originelles Outfit einfallen lasst, ist egal. 

Regeln und Hinweise: 

 Das Startgeld beträgt 10,- €. Die besten vier Teams bekommen sogar ein Präsent. 

 Insgesamt werden 16 Mannschaften am Turnier teilnehmen. 

 Der Turnierverlauf entspricht dem früheren Spielplan der Fußball-EM mit vier Gruppen à 

vier Mannschaften und anschließender K.o.-Runde ab dem Viertelfinale. 

 Die Spielzeit in den Vorrundenspielen beträgt zwei Mal vier Minuten. 

 Eine Mannschaft umfasst vier Feldspieler und einen Torhüter. 

 In der Pause können maximalfünf Spieler ausgewechselt werden. 

 Die Hände müssen während des Spiels in den Schlaufen und den Markierungen bleiben. 

 Die Spieler müssen senkrecht stehen und dürfen mit den Füßen weder nach hinten noch 

nach vorne stochern oder treten. Ein Vergehen wird als Foul geahndet. 

 Der Anstoß wird ausgelost und vom Torwart des Verlierers ausgeführt. 

 Der Ball darf maximalzehn Sekunden im Besitz eines Mitspielers bleiben, ein Verstoß 

wird als Zeitspiel geahndet. 

 Bei einem Foul oder bei Zeitspiel bekommt der eigene Torwart den Ball. Begeht der 

Torwart dann wiederum ein Zeitspiel, bekommt der gegnerische Sturm den Ball. 

 Nach einem Tor wird der Anstoß erneut vom Torwart ausgeführt. 

 Spielt eine Mannschaft den Ball ins Aus gespielt, wird er vom eigenen Torwart wieder ins 

Spiel gebracht. 

 Ist eine Mannschaft zu Spielbeginn abwesend und es kann kein anderes Spiel 

vorgezogen werden, verliert die abwesende Mannschaft automatisch mit 0:2. 

 Am Ende der Gruppenspiele kommt bei Punktgleichheit die Mannschaft weiter, die mehr 

Tore geschossen hat. 

 Sollte auch dabei Gleichstand herrschen, würde ein Entscheidungsspiel ausgetragen. Die 

Mannschaft, die in diesem Spiel das erste Tor erzielt, kommt weiter. 

 Endet ein Finalspiel unentschieden, so wird ebenfalls solange weiter gespielt, bis eine 

Mannschaft ein Tor geschossen hat. 

 Den Entscheidungen des Schiedsrichters und der Turnierleitung ist unbedingt Folge zu 

leisten. 

 


